
roPflAor( Arfr
rrprr orpr{ManHi inSopnaaqil npo saxonJreHHfl BapyqHumin:

― TCpMiHOBO ΠOBiДOMTe ⅡpO ΠOДi10 CBOCMy KepiBHИ ЦTBy(Чep「OBiЙ CJlyЖ:6i,cЛy)К6aM

6e3ΠeKИ,OXOpOHИ  06'cКTy)i Чepe3 HЬO「O a6o oco6И cTo TepИTopiaЛЬHИM OpraHalM

HaЦ10HaJIЬ H01 EOЛ iЦiI(TeЛ .:102),CБ yKpaFHИ (Teュ :(0332)24… 22-10)ЧИ iHШИM

OpraHaM ДepЖaBH01 BИ ICOHaBЧ01 BЛ aДИ。 1lpИ ЦЬOヽIy BKaЖlTЬ TOЧHe R1lCЦe Ta

MiO】KЛИBO BiДONIi 06cTaBИ HИ  3aXOHЛ eHHЯ : KiЛЬКiCTЬ  3apyЧHИKiB, IX :MiCЦe

nepe6yBaHHЯ  i CTaH,Ha班311iCTЬ EOTCi,IiЛ И:X,RiЛЬKiCTЬ TepOlpИCTiB,IX 035pOCHH斑 ,
BИ ]Ⅵ:0「И,yCTaHOBЧ i ДaHi,06CTaHOBKa, IЦ O CKЛ aД aCTЬCЯ Ha 06'CК Ti,B)КИTi 3aXOДИ

pcallyBaHHЯ TolЦo;

- 3a6opoHЯ cTЬ cЯ BcTyΠaTИ B IeperoBopИ 3 TepOpИ CTalⅥ:И 3a BЛ aCH01()iHiЦiaTИBO:K);

一 ΠpИ MOiЖЛИBOCTi OpraHi3yЙ Te 6ЛoКyBaHHЯ MiCЦЯ ΠOДit BИKOpИCTOByK)ЧИ TeXHiЧ Hi

3aC06И oxopoHИ ;
一 ΠiДBИ IЦИTЬ  ΠИЛЬHicTЬ  oxopoHЦ iB  Ha  Bcix  ⅡocTax.  IIepeBcД iTЬ  cИ cTelMy

BiДeocΠ ocTepelЖ :eHHЯ o6'CKTa B pe:ЖИM 3aΠИCy;

一 ΠpИ  Hco6xiД HocTi BИКoHyИTe BИIMO「И TepOpИCTiB, ЯKIЦO Цe HC ΠOB'Я3aH0 3

3aΠ OД iЯHHЯM IⅡКOДИ ЖИTT10 1 3Д OpOB'10 ЛЮДeЙ,He pИ 3ИKyЙTe BЛaCHИM ЖИTTЯM;

一 y pa3i BИ MyIIICHO「O BCTyΠ y ДO neperOBOpi3 3a6opoHЯ cTBcЯ  iHiЦiaTИBHo

ΠpO菫OHyBaTИ TopOpИCTalM 6yДЬ―ЯKl■ OCЛy「И;
― HC ΠpOBOKyЙTetД iT, II10 MO】 KlyTЬ ΠOTЯI'TИ 3a C060K)3aCTOCyBaHHЯ  TepOpИ CTalMИ

36pol;

― ΠpИ IMOttКЛИBOCTi 3a6e3ΠeЧTe npИXOBaHy eBaК yaЦ i10 ΠepCOHaЛy Ta iHIIIИX oci6,IЦ o

3HaXOДЯTЬCЯ Ⅱ03a bllCЦ CMi 3aXOⅡЛeHHЯ 3apyЧ HИKlB;

― ΠpИ  Heo6xiД HocTi  opraHi3yЙ Te  IIaДaHHЯ  ΠepBИHH01  MieДИЧH01  ДOΠOIMO「И

ΠoTepΠiЛИDI, IЦo Πepe6yBaIOTЬ  Π03a lMiC)KalMИ ypa3ЛИBOT 30HИ ;
― ΠpИΠИHiTЬ ДOCTyΠ Ha 061CKT Л10ДeЙ i np013Д aBTOTpaHCΠOpTy;
- Op「 aHi3yЙTe3aXOДИ  ДЛЯ  6C3Π epeIIIКOДHOFO HpOXOД y i Πp013Дy Ha 06'cК T

cΠlBpo6iTHИKlB ΠpaB00XOpOHHИ X OpraHlB;

- Op「 aHi3yЙTe TCphll菫OBИЙ 36ip ΠpaЦiBHИКiB pC)КИIMHИX, OXOpOHHИ X Ta aBapiЙ HO―

pЯTyBaJIЬHИx cЛy)К6 o6'cК′

=y;
― hicЛЯ  ΠpИ6yTI,  cΠ cЦEiДp03ДiЛiB  ΠpaB00XOpOHHИ X  OpraHiB  HaД aЙTc  IM

MiaKCИ MiaЛЬHe CΠ pИЯHHЯ B OpraH13aЦll aHTИTepOpИCTИЧHИX 3aXOД lB,B TOMy ЧИCЛ l:

Hco6xiД Hγ iHфopMaЦiЮ Щ OД0 06CTaBИH 3aXOΠЛeHHЯ,a TaК OЖ CXCMИ 06'CKTa,
.ΠOBepXOBi nЛaHИ,CXe:MИ p03TaIIIyBaHHЯ CИCTe:M BiД eOCI10CTepeiЖeHHЯ,BCHTИЛЯЦiT,

eЛeКTpoΠocTaЧaHHЯ Ta lH.,

一 HaДaЛ l ДlИTe BlДΠOBlДHO ДO p03ⅡOpЯД)KeHЬ ΠpeДCTaBHИ Ka OΠepaTИBHOrO IⅡTa6y.



ЯК ⅡOBOДИTИ CEEE,
CTABIユ IИ 3APyЧHИКOⅣ隻TEPOPИCTIB

3ゝ〔ИpiTЬCЯ 3 TИM,IЦO BИ Πepe6yBacTc ΠiД ΠoBHoI()BЛaДOI()TcpOpИ cTiB,ЯКi 3aB班(ДИ

IM[olЖ:yTЬ Bac y6И TИ .l1lo6 3Л aMaTИ :BaIIIy BOЛ I(),Д CMOpaЛ i3yBaTИ  Й ΠpИHИ3ИTИ :BaC BOHИ

3aCTOCOByBaTИ MyTЬ pi3H01MaHiTHi TaKTИ K=一 BiД фi3ИЧHИX CTpa)KД aHЬ (BiДCyTHiCTЬ  I)К i,

BOДИ,CHy,HCЛ 10ДCЬKИX yIⅥ[OB yTpИMaHHЯ TOI10)Д O TeXHiKИ 《yΠpaBЛiHHЯ CBiДOルIiCTI()〉〉

(30КpeMa,IⅡЛЯXOM iД eOЛO「iЧH01 06po6KИ Ta 3aCTOCyBaHHЯM MaHiΠyЛЯTИBHИX MCTOДiB

BOHИ ΠepeKOHyBaTИ MiyTЬ baC y TOM:y,IЦO BЛaД 1 0aИДy)Ka ДOЛЯ 3apyЧ HИKlB,IЦO BOHa Πp0

HИX3a6yЛa ToIЦo).IIe BHaД aЙTc y 3HCBipy Ta BiД ЧaЙ, ДO KiHЦЯ CΠ OДiBaЙTCCЯ  Ha

CΠpИЯTЛИBC BИplIⅡeHHЯ eKCTpe:MaЛЬH01 CИ TyaЦll.

IIaM'ЯTaЙTe10TpHMa斑 菫盟  :II讐OpMaЦiЮ   壼:p0  3aXO豆 員CHHЯ   3apyЧ HИKiB,

亜paB③OXOpOHHi OpraHH B}К e p03菫③ЧaJItt ДiЯTII:3)КИBal()TL BCiX ttCOGXiД HИX 3aXOД iB 3aДЛЯ

i醸;a懸』o「o3BiЛЬHc亜壼Я,

БyДЬTe TepΠЛЯЧИMИ ! BИКOHaHHЯ BИIMO「 TepOpИCTiB BИ :MaraIOTЬ  3HaЧ HИX 3aTpaT

ЧaCy. ][Ile CΠOД iBaЙTeCЯ  Ha IⅡBИДKC 3BiЛ ЬHCHHЯ - 1菫 BИДKa КaΠ iTlyЛЯЦiЯ  TepOpИCTiB

MaJ10ЙMOBipHa.TOMy ΠiД
「
OTyЙTeCЯ  фi3ИЧHO, MOpaЛ ЬHO Ta CMOЦ iЙHO ДO Ba)KKOF0

BИΠpo6yBaHHЯ .

BaIIIa cTpaTcriЯ ― 《ΠpИЙHЯTTЯ Ta ⅡpИcTocyBaHHЯ》.

BaIIa「 OЛOBHa MeTa一 BИЖИ TИ Й 36epCITИ  фi3ИЧHe Й ДyXOBHe 3Д OpOB'Я .

]BIaIコle rOЛOBHe 3aBДaHHЯ -36epiraTИ  calMOBЛaДaHHЯ,CaMOKOHTpOЛ Ь i CaiMOnOBally.

IIaЙ 6iЛЬII cф 9KTИBHИЙ 3aCi6,ЯKИЙ BИ MO;ЖeTC BЖИTИ ДЛЯ CBO「0 3BiЛЬHCHHЯ 一 ЦC

36epiraTИ  cIIoKiЙ .  ・

BlaIII ДCBi3 - 《HC ДOΠyCKaTИ  ЯK 6oЯ Iヽy3TBa, TaK i HCp03yMHOF yД aBaHol

CP【 lЛИBOCTl》 .
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:濠凛c=盛 許l~'樽 Si首蒻麦:こ 1`:

1, Я Кll10 MO)KHa ЯКHaЙ IIIBИ ДIIIC OIIaHyЙTC CC6C, 3aCΠ OKOЙ TeCЯ , HC ΠiДДaBaЙTeCЯ

naHiЦi,HC ДOΠyCKaЙTe iCTepИЧHИX ΠpOЯBiB.:EMOЦ iЙHa He3piBHOBa:Ж iCHa Л10ДllHa,ЯКa BiД

c・Ipaxy  BΠ aДac  B  ΠaHlКy,  BИКЛ Иl(ac  ΠoЧ)'rTTЯ   CTpaxy  B  TcpopИ cTlB  cBocI()

HeⅡepeД6aЧyBaHicTI(),i:1,Я K ΠpaBИ■o,B6И BaK)TЬ IcplloI().

2. Я KlЦO :BaC IOpaHCHOっ  HalMaraЙ TCCЯ He pyXaTИ CЯ .・「 aK BИ 3MCHLⅡ ИTC BTpaTy

KpoBl.
｀
3.IIaД aЙTc ДoΠoゝ4o「y i nCИ XOЛ OFiЧHy ΠiДTpИIMКy TИ 4ヽ,XTO CЛ a61:ⅡИЙ― ΠopaHCHИM,

妊CiHKaM, ДiTЯM, OC06aM ΠOXИЛO「O BiKy,V‐ HИКaЙTe ДpaTiBЛИBOCTi Ta KOHфЛiКTiB ΠpИ

C111■КyBaHH1 3 1HIIIИM:И 3apyЧ HИ KaトイИ.

4.He pX3И KyЙTe CB01M BЛaCHИM)KИ TTЯM i,КHTTЯM OTO■ ly10■ИX.HC ДOΠyCКaIITe

ДiЙ , ЯKi MOЖ
.yTЬ
 CΠpOBOKyBaTИ TepOpИCTiB Ha 3aCTOCyBaHHЯ  36poT i ΠpИ3BCCTИ Д0

ЛI()Д CЬ KИX)КepTB(HC BTiKaЙTe,He КИДaЙTCCЯ Ha TepOpИ CTiB,He BИ xoIIЛ loЙTC 35p010)。

5, IIc Ha:M[araЙ Tёci B卜foBИ TИ TcpopIIcTiB,p03Ч yЛИTИ IX TO□:10. y TOЙ  )К C ЧaC HC

ΠpИHИ)KyЙ TeCЯ l HC 6Л araИTe ⅡpO MИЛOCepДЯ.

6.(〕ΠiЛ Ky10ЧИCЬ 3 TepOpИ CTalMИ ,HC BiДBOДЬTe B6iI(OЧ CЙ ;y TOЙ )KC ЧaC,yHИ KaЙTC

ⅡpЯMO「O ΠOFЛЯДy B OЧ i(Ha HeCBiД 01M10My piBHi TaK14Й  ΠOFЛЯД p03FЛЯДaCTЬCЯ ЯК BИКЛИК).
7. 
「
oBopiTЬ  cΠoК iЙ HИMI FOЛOCOMぅ  yHИ KaЙTe BИ MOFЛИBOFO, BOpO)КOFO ЧИ

HaKa30BO「O TOlly.

8, 3a H006XiД 互OCTi BИКOHyЙTC p03Π OpЯД)KeHHЯ  TCpOpИ CTiB, 0006Л И30 ΠpOTЯ
「
Olヽ4[

nepl_ⅡИx 30‐ 60 xBИЛИH ΠicЛЯ HaIIaД y.He BcTyΠ aЙTe 3 HИ NIИ B CynCpeЧ К)ア,3HaЙДiTL B

C06i CИЛИ BИTpИ lヽaTИ 06pa3И  Ta lpИ IIИЖ CHHЯ .



9,I‐Ia:MaraЙ TeCЯ ΠepeКOHaTИ TepOpИ CTiB 3a6e3Π eЧИTИ BalM Ta iHIIIИ卜1 3apyЧ HИКalM

「
lДHl y]M:oBИ  lcHyBaHHЯ .

10.3aΠИTyЙTe Д03BiЛ Ha BЧИHCHHЯ 6yДЬ…ЯKИX ДiЙ (CiCTИ,BCTaTИ,Π OΠИTИ,BИЙTИ

B waJΠ eT)。

11.′ЩЛЯ ΠlДTpИMiaHHЯ  CИЛ l'КTe BCC,1:ЦO BaM ДaIOTЬ .

12.:BИКopИcToByИTc 6yДЬ…ЯKy MO刃KЛИBiCTЬ ДЛЯ BiДΠOЧИHKy.CITpeC,y CTaHi ЯКO「0

Πepe6yBa][OTЬ  3apyЧ HИKИ, Чepe3 ДeЯKИЙ ЧaC ΠpИ3BOДИTL ДO ΠOBHO「O HepBOBOF0

BИcHaЖcHHЯ .

13.3a14o)КЛИBocTi ДoTpИ IM[yИTecЯ BИMo「 ooo6ИcToI FiriCHИ .

14.ICTapaЙTecЯ BИКoHyBaTИ  ДocTy=Hi фi3ИЧHi BΠpaBИ .

15. 3acTocoByЙ Te TclxHiKИ p03CЛ a6ЛeHHЯ , CIpC6yЙTC ЧИlЧ【OCЬ 3aЙ HЯTИ iHTCЛCKT

(ЧИTaHHЯM, ΠИCЬMOM, TpeHyBaHHЯ M ΠaM'ЯTi, p03B'Я 3yBaHHЯM MaTCMaTИ ЧHИX 3aДaЧ
TOIЦO).

16. TcpopIICTИ  3a3BИIIaИ  BiД6ИpaョoTЬ  y 3apyЧ HИKiB 
「
OДИHHИKИ, M06iЛЬHi

TeЛ eфoHИ,lЦo6 i30Л10BaTИ  IX BlД 30BHilIIHЬ O「O CBiTy.TOMy ΠpИ TpИBa10My y'耳|)ИMaHHi B

ΠOЛOHl CЛ lДКyИTe 3a ЧaCOLl,BlД詢1lЧ aИTe 3MilHy ДHЯ Ta HOЧl,BeДlTЬ KaЛ eHДap.

17.Б yДЬTe yBaЖHi.HaMaraИ TeCЯ 3aHaM'Я TaTИ iMCHa(Π pi3BИCЬK⇒,ΠpИКMCTИ ,

「
oЛocИ,ooo6ЛИBocTi ΠoBeД iHKИ TepopИcTi3,3MiCT IX p03MOB MiЖ  C06olo.1]ュ iHфopMaЦiЯ

6yДC Дy:Жe BaЖЛИBO10 ДЛЯ ΠpaB00XOpOHHИ X OpraHiB ΠiCЛЯ 3Hem:KOД :ЖCHHЯ TepOpИ CTiB i

331■ЬHCHHЯ 3apyЧ HИK13.

18。 y BИΠaДKy IITyp卜 1)「 cΠ ellΠ iДp03ДiЛa:MИ ΠpaB00XOpOHHИ X OpraHiB ΠpИMilЦCHHЯ ,
B ЯКOM[y BaC yTpИ M:yIOTЬ,HeraИHO ЛЯ)КTe Ha ΠiДЛO「y06Л ИIIttMi yHИ3,ЯКOM:OFa ДaЛi BiД

BiКOH i ДBCpCЙ.B Ж OДHOMy p“ i HC 6CpiTЬ ДO pyK 36pOЮ 3aJIИttCHy a6o КИHyTy

TepOpИCTaIM[И,iHaKIIIe BaC MO)К yTЬ ΠpИЙHЯTИ 3a OД HO「0 3 HИX.

19.Б iЛЬIIIiCTЬ KOЛИIⅡHiX 3apyЧ HИKiB ΠpOTЯΓO:M ДOCИ TL TpИ BaЛO「O ЧaCy ΠepeiЖИBaC

■OCTTpaB:MaTИ ЧHИЙ C■peCOBИЙ p03ЛaД , CИ M:璽TO:MaiMИ  ЯKO「0 :MO〕КyTЬ 6yTИ ΠopyIIIcHIIЯ

CHy, BTpaTa aⅡ eTИTy, aⅡ aTiЯ, paΠTOBi CIIaЛ aXИ rHiBy, TpyДHOIЦl y CniЛКyBaHHi 3

6ЛИ3ЬКИIMИ . 7rOIMy B ΠepIIIr ДHi ΠiCJIЯ  3BiЛЬHCHHЯ  BalMi He06xiД H0 3BepHyTИ CЯ Д0
MeДИЧHИX 3aKЛ aД iB 3a КBaЛiфiKOBaHOЮ ΠCИXOЛ O「iЧHOЮ ДoΠoMOFOЮ .

XAPAКTEPH130BHIIⅡH1 03HAКИ TEPOPИCTA‐CIMIEPTHИКA
TepOpИCTИ ― CtMepTHИ KИ C HaЙ6iЛЬllI He6e3■ eЧHИM,OCК iЛЬКИ 3a3Д aЛ e「iДЬ FOTOBi

ДO CaMOIy6cTBa.HИ MИ MOЖ yTЬ 6yTИ ЧOЛOBiKИ ,Ж iHKИ i HaBiTЬ ДiTИ .:Цe nepeBaЖH0

MOЛOД i Л10ДИ 18-35 pOKiB 6yД Ь―ЯКol HaЦioHaЛЬHocTi.

T｀epOpИCT…C:MCpTHИК 6olTЬ cЯ, I1lo ЙO「0 3aTpИ MaHHЯ  He ДaCTЬ  M01Ж :ЛИBOCTi

3ДlИCHИTИ TepaKT. 30BHllⅡ HlMИ  03HaKaiMИ  TaKO「O CTpaXy C 6Л lДc a6o ⅡoЧcpBoHlЛe
o6ЛИЧЧЯ,ΠOXIMypИ IИ ΠOrЛЯД,CΠ iTHiЛ i pyKИ,CКyTi pyXИ Ta TpeiMTiHHЯ КiHЦiBOK.

TepOpИCT ― CiMepTHИK XapaKTepИ 3yCTЬCЯ  TpИBO班CIIИⅣ【 ЙelMOЦ iЙHO HCCTiЙ КИ:M
CTaHOヽ1,BiДCyTHiCTI()1103И TИBHИX elMOЦ iЙ,Hep03yMiHHЯ Mi《IlyMIOpy》 .Ha 3anИ TaHHЯ BiH

BiД■OBiДaC HeOXOЧe, IИ OHOTOHHO, ЧaCT0 3 TpИ BaЛИ 4ゝИ Πay3aiMИ ДJIЯ 06NripKoByBaHH■ ,
iHOД i ΠЛyTaHO,HCΠ OCЛ iДOBHO.OК peLll亜ИTa=HЯ MOIЖyTЬ 3aЛИIIИTИCЯ 6eS BiДEOBiДi.

TepOpИCTa― CIMepTHИ Ka CΠ aHTeЛИЧy〕OTЬ ΠИTaHHЯ, IЦO CTOCy〕OTЬ CЯ 《:MaИ6yTHix
ⅡЛaHiB〉〉。y HЬO「0.HCMaC《 :MaИ6yTHЬOFO》 ,TO:My BiH EpO Цe HaMaraCTЬ CЯ He ДyM:aTИ.y

3B'Я3Кy 3 ЦИⅣ【3a3BИЧaЙ y HЬO「O Й HCMaC 330pOTHИ X Πp013HИX KBИTКiB(3aIIi3HИЧHИX,

aBiaЦiЙHИX)、ДOДOMy.BiH TaKOЖ  HC MOЖ e ЧiTКO BiДΠOBiCTИ Ha ΠИTaHHЯ,ЩO CTOCyЮ TЬCЯ

ЧaCy i MieTИ ΠpИ13Дy, aДpeCИ ΠpO:Ж IИBaHHЯ
,｀ CiMleЙHO「O CTaHy, pOД y 3aHttTЬ  i Ha'iHIIIi

ΠИTaHHЯ ,lЦO HC BИ KЛИKaIOTЬ y 3BИЧaЙ HИX Л10ДeЙ TpyДⅡOIЦi3 3 BiДΠOBiДДK).


